








\/ Boanam cMo TpeHWHT 3ajeHO ca TpeHeprMa Tako LUTO CMO Ha CaMOM
NoYeTKy NOCTaBUAM NpaBuaa pasa, NpUYain o HalMM UCKYCTBUMA U
notpebama, 0 ToMe Kako npodecrnoHanum Tpeba fa pasroBapajy ca
Hama, LiTa HaMm CMeTa, a WTa nomMaxke. Halua ynora Ha TpeHuHry je buna

TakBa Aa NOMOrHeMo npodecrmoHanumma ga 6os/be pasymejy Hally
cTpaHy npuye. MNMopeg Tora cMo NpuYann Kako ce Apy>kMmo Ha Knyby,
Kako CMO HanpaBuan Krieury ,HUKO He cme fa Te noBpeaun” Koja UM ce
nocebHo gonana.




.Ha WwpeHuH3uma cMo Hay4uau ga uoctioje seygu Koju Cy cupeMHu ga
Hac cacaywajy kaga Ham je wewko.”

,3aHUM/bUB0 MU je buso jep cam ytdo3Hao Hose sbyge, a buo cam

ca gpyzapuyom kao uapom. buso je Hogo uckycuigo ta cam umMao
wpemy, aau cam je pasbuo.”

.Y Kpazyjesyy mu je uckyctieo 6us0 o wiio cam gpxkao WpeHUHe.
Ty cam Hay4uo ga upegcuiasum Kayb u cebe. buso mu je cydep wilio
cam yto3Hao gokuiope, tdoauyajye, coyujaiHe pagHuke, dcuxosoze...”
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MNAOWN CY PEKAU O TPEHUHTY...

,080 je Upsu Uyw ga cam Hacwyuana jagHo. Vimana cam masay wipemy jep cam
mucauna ga hy toepewuttu, 4ak mMe Mano 6usio clipax jep HUKaga He 3Haw Kakeu
Cy /bygu Koju cege y uybauyu. buno me je ctipax ga me soygu He pasymejy, ga me
toépewHo He goxuse. Mehyium, kaga cam udawaa tpeg seyge, Upegcliasuia cam
ce u busio je nakwe He2o WO caMm Mucauaa. /bygu koju cy buau UpucyiHu cy me
dogp>kanu. Atinaygupanu cy kaga Hewio ypagum, Towiosanu cy Gpasuia Koja cMo
CwedpaH u ja cactuasuau 3ajegHo ca ruma. Ca CluecpaHom mu je 6uso UpegusHo,
cge CMO paguJiu 3ajegHo, WUMCKU, jegHo gpy2o cMo dowitioganu. busao mu je cyuep,
jegHa pagHa epyua me je 1038a/1a ga cegHeM ca HbUMA U UogesluM Heka ceoja uYHa
Uckyctiea Koja cy ce ogHoOcuUa Ha temy. Pekna cam um ga cam ja Upowsia Kpo3 cae
wittio ce Upu4asno Ha WipeHuUHzy. Ylio3Hana cam Hoee gpyaape u3 Huwa u jako cy
gobpu, TocaywHu, 8pegHU. Mwiia cam y ruxoso ygpyxerse. Kag camo gowiiu oHU cy
Hac snedo yz2octiuu, UoKa3aau cy Ham Wia oHU UuMajy, wiia page, Kako ce gpyxe.
U oHu umajy tpasuna. Y1 Mu cmo reuma tpegctiasuau Haw Kay6 3a 3gpase tpomeHe
u uoseasu ux ga gohy. Toe gaHa cam ce jako setio uposesa u ocehana cam ce kao ga
ce HUKAg HUcam tako selio Gposesa u 8osena bux ga GoHO80 yyecllisyjeM y WAK8UM
wipeHuH3umMma. Takohe 6ux gogasa ga Huje ako butiu ogulliess, o je Hew o
wio twpeba ga ce sex6a.” (EMnHa)

.Mopam ga kaxem ga mu ce cge caugeso. M Uputipema 3a WipeHUHe u UyWiosarse y
Hosu Cag. MHaue, Uytuosao cam y Hosu Cag upsu Uyt u tipeHuHe je 6uo cyuep. [aH
Jje 6uo gusaH. lNpeo cMmo ce wianuau y ayuiobycy, ua cMo clduzau, Wy cMo Wakcujem
gowiu go xoena. 3Hasau CMo ga Kaxemo takcuctiu ge tipeba ga Hac go3u. Kaga

cMo cltiuznu y xoltes, cae je 6uso jako sedo, Uouuau cMo Kagy u goyekase cy Hac

BepoHuxa u fapa. bune cy gobpe upema Hama. Maso cam umao WipemMy Kkaga cam
gugeo ga cy Wy ca kamepama, aau cy 6p3o owuwiau. Jowsio je gocuia /eygu u MeHu

Cy ce og Wipeme Wipecse pyke, ek Kaga CMo 3aspuwiuau waga cy Maao upecuiane.

lMaawuo cam ce ga he seygu ga Ham ce cmejy 3atlio witlio ja caabo tpuyam. VizHeHaguo
cam ce Kaga cy Ham gasau eeauku aunays. Zjok cmo buau ko-sogutlieseu 6uU0 je neto,
Mapuja u ja cmo ce sietio cnazanu, kaga cam 3abopasuo tekcl Mapuja je Haciasuaa

U ja cam roj loMo2ao kaga je oHa ctuana. buso je tewiko cge gobpo Upegctuasuttiu

tpeg Wako MHO20 Jeygu. AU MUCAUM ga cMo W0 gobpo ypaguiau jep cMo gobuau

gesiuku aunays. lMogenunu cmo u gaajepe, ja cam obykao majuyy Hawee Kayba ca
C/IUKOM KOjJy cam ja ypuiao. Boneo 6ux ga otueti bygem ko-gogulliess, jep 6u Mu caga
6uso nakwie, caga cam 6osve cupemaH.” (bopucnas)
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.buno mu je cytep, netio, puHo Ha Manuhy. V1 3602 WipeHUHUHEA Up8eHC8eHO
3altio Wio MOXe ga ce Hay4u og Wux /bygu, Wux clupyyreaka. Ceuha mu ce wiwio
ce pagu oko Wio2a ga ce clWolupa Hacusee Hag geyom. HMako ce tpu4a tpeko
mMeguja o Wome u gasee ce WO Hacusbe He 3ayctiassba. Jpazo mMu je witio cy Mu
ganu waHcy ga tokaxem UCKYCIBo Koje cam ctiekao. [psu Uyt cam umMao mMaso
wipeme, Hagam ce ga hy umatdu waHcy u gpyau Uyt jep MUcaum ga bux 6osee
MO02ao ga Kaxem o C8OM UCKYCUU8Y.

Tpeba umattiu ctipUseerba Ucuxudku u gusuyku ga bu buo sogutiese. Tpebaso 6u
o 3Hatiu ga paguw. Kag cam gowiao wiamo u kag cam Uywiosao, tpso mu je 6uso
kako ga ce Upegciagum u ga upegctiasum Kay6 kao u tpasuaa. buso je wipeme
Jjep 080 pagum Upsum Uy, Ua c8ako je uma — u 2nymay u uesad. HapasHo, 6uso
MU je gpazo jep HUCaM 8Ugeo HeKy peakyujy og FUx ga je Heko 2/1egao ca clupaHe
u ga Huje caywao. Cacaywanu cy me, uManu cy cliplseerba u ga suge geoje
MIaguX Jeygu Koju Cy gowilu Ha iaj WpeHUHa U ga Yyjy ruxoea uckyctiea. Xuieo
€am ga KaxkeMm wiowittia, aau Hucam... Y1 xiieo cam ga tdogueHem suwie Uyia gea
tpctta jep cy ce u Moju gpyeapu Haaasuiu y ceemy iomMe o Yemy ce Upu4aso,

ua u ja gok je wawa buo asnkoxoauvap.” (Tebop)

LIyt go Bparea je 6uo mano HauopaH, gyzayak. Aau u dopeg twoza je buo
3aHUM/BUB U UHWepecaHwaH. Og KoHgyKkliepke y ayiobycy cmo gobuiu meHu
baw cmewHe Hagumke (weguya u Momyu). Bogultiervka u ja cMo toluse nekoge
Upotuus uospaharea ua Ham Huje 6us0 MyKa.

TpeHuHe je 6uo 6osbu Heeo Upsu Uyw. 3alio witio cam seh yyeciisosasa a u
Upulpemana ce ca sogutlie/okoM Uap gaHa upe WpeHUH2a, HUCam UMana eeauxy
tipemy. Camo MmaJio, a o 8asbga umajy ceu. VleaH kao taptiHep je 6uo gobap, u y

uyty u Ha twpeHuHay. buno mu je netio ga otew pagum ca BepoHukom u Japom.
Y Woky wipeHuHea cmo Uogeauau Hawe gaajepe u bpouiype, /oygu Cy Hac autianu ga
Au umamo jow. fodano um ce. CpehHa cam. Mucauna cam ga He Moy ga logHecem
Gytu, a ycdena cam u ga Mu He byge Myka u ga bygem gobpa Ha tipeHuHey.” (bysba)
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.Mopam ga tpusHam ga cam Ha Upeom WipeHUH2y uMao mMmasy Wipemy Ha doqellky, aau
o je buo masau clipax og Koz2a Cy Mu ce 3HOjUJIU g/IaHO8U U KOju je Tpowiao Kaga cMo
3aspwiuau Haw geo. fopuya mu je tyHo Gomoaaa, u o kaga cam ce 30yHUO, OHa je y

wiom WipeHy WKy gospwiuaa Mojy ped.

Ha tipeHuHay, koju mu je 6uo gpyau Uo pegy Ha KOM cam ja y4ectiso8ao, HUCAM UMao
twipemy. Jletio cmo ce UputipeMuu ca 80guilie/bkoM. by/ed je busaa caspuieHa, cee
Je pexaa witto bux u ja pekao. Mucaum ga cmo gobap wium. [Nogeauau cmo Hawe

dnajepe u bpowiype. Beporuxa u fapa cy ctisapHo buse cytep, caugesno Mu ce Kako
OHe sielio Upegajy u upud4ajy. Cee y caemy meHU je 6uno 6aw saeuo, cyuep.” (NBaH)

.Ha lManuhy mu je 6uno mHozo sneuo. lNpsu Uyt cam 6usna wiamo. lNpuyanu cmo
Jeyguma kako wipeba ga ce LoMozHe U Kako Moey ga ce 3awluutie. buao mu je
ewKo ga Kaxem wia Me My4u U Kako Xusum y goMy upeg /eyguma Koje He

uo3Hajem... Xtesa cam ga Kaxkem Kako Mu je tiewko, aau... He 3Ham... HUcam xuiena
ga Me oHga ucuutlyjy oko tWoaa. Yeek umam twpemy u Wewko Mu je ga upu4yam
Upeg HelUO3HAaWUM J/byguma, Uo2olioso kaga ux uma uyHo. Maga cam xwiesna ga wio
Kaxem, anu cam twamo cee 3abopasuaa. 3aio Mu je 3Ha4u10 wio je Tebop Wy,
OH MU je goctua tomoeao.” (3oka)

.Kaga cam uzawna ga ce upegcuiagum, masio me yxeatuusaa wipema, ua me je oHga
tpowna. Ocehana cam ce 36yreHo Ha Uo4YelliKy WpeHUHad, aau Uocje cam ce
opactiosioxuna. MeaH u ja cmo gobap tium. Y tipeHywiky kaga cam ce 36yHuaa, oH
MU je tioMoeao, a tocse cam Hactiasuaa cama. Cae y caemy, cylep je bulliu soguiliess
twpeHuHza u gpyxutuu ce ca [lapom u BepoHukom koje cy ckpo3 ,kyn". Ha peHuHey
MU ce caugesio wio je busao goctia sygu.” (flopunua)
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.10 je buso Moje Upso uckyclligo y ko-8ogullie/bCkoM Uocay. [pazo mu je wiio cam
6uo 4aaH jegHoe takeoe Upojektua jep bux soseo ga ce u y bygyhHoctiu 6asum wum
ko-soguttiesbckum tocioMm. O80 Huje Kpaj, Hezo ek uodelak. Y ys03u cam ce ocehao

¢daHwacwiudHo. Vimao cam masy Go3ulliugHy WipeMy Koja Huje MHO20 yiiuyana Ha
ucxog. AMbujeHl je 6Uo paHactiuyaH. Y ya03u ko-eoguiliesba je 6u10 OHAKO Kako

cam oyekusao. Oyekusao cam ga hy ga ycuem y twiome, Masio cam ce b6ojao kag cam
4yyo ga wipeba ga y4ectugyjem, HUcam 3Hao ga su hy o mohu ga ussegem. Aau, Ha
upobama cy Mu sogutliessu Kyba gasasiu Uoseperbe U Hagy ga u ja o moay. Hay4uo
cam ga je ocobama ca cMelliroama y paseojy uotipebHa uomoh u ga cam ja cupemaH
ga um tdomoeHeM. Hay4uo cam kako ce soge paguoHuye, ga bux Moeao jegHoe gaHa
u ja ga bygem sogutiess Ha JapuHom u BepoHukuHomMm Mmectly. ok cam Upu4ao o
C80M UCKYyCUI8Y, pactakao cam ce Maso jep Mu Huje 6uso ceejegHo ga ucipu4am cgoj
goxusseaj. pazo mu je wiltio cam ylio3HAo Hoge sbyge Ha oM CeMUHapy U Hay4uo
cam jegHy seomMa 8axkHy Jiekyujy — kako ga bygem xymaH. Huje nako 6utiu soguitieso
jep tipeba ga upohew egykayujy, MoXga jegHoz gaHa U ja 3aMmeHUM 80guiliesba.
Oeo0 je HOB0 uckyclligo. Ja cam ce ocehao ocHaxeHo U Huje mu 6uso tewko ga bygem
ko-goguttiesb. Ceakom bux Upeliopy4uo ga tpoba. Hay4yuo cam kako ga Gociias/eam

u towttiyjem Upasusaa koja camu goHecemo. Hayuyuo cam ga y gozosopy ca epytom
tupeba ga ce goHoce Upasunaa. Huje nako butiu sogultiesb, a ga Hemaw HeYujy uomoh

He Moxew cgeza cam ga ce cettiuw. O80 MOxe ga Mu UOMO2ZHe jep caMm Hay4uo ga
umam 60osey KOMyHUKAYUjy U Upegciias/earee ca gpyeum sbyguma u ygpyxersuma.

Vimam 6osby Kyatldypy u3paxasarea u Hay4uo cam ga cebe upegciasum y Hajboseem

moeyhem ceettiny”. (Camup)
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HALMOHANAHA PALHA IPYTIA

‘/ YnaHoBw Hawer Knyba yuectBoBanu cy y pagy HaunoHanHe
pajHe rpyne Koja je HanpaBwuaa JOKYMeHT koju he nomohwu
npodecnoHanummMa ga npy>xe Wwro 60sby 3aWTUTy Aeun 1 MAagMmMa
ca cMeTHaMa y pa3Bojy kaga ce Hahy y cuTyaumju 310CTaB/bakba nan
3aHeMapvBama.

.Huje Ham buso Wewko ga y4yecuigyjeMo Ha 080M CACUAHKY, Y4aK
HAc HUKo Huje mopao togcetuutuu. Camu cmMo ce cetUuau Kaga
twpeba ga ugemo. Jledo je kaga Hac Uo3o8y u Uulajy 3a Muli/berse”
- byma n Camup
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PEKAM CY O OEUM U MAALMUMA...

.Kny6 3a 3gpase tipomeHe Gomaxke Maaguma y Gpoyecy ocamociiabusarba u
goupuHocu ga maagu 6ygy cugypHuju y cebe u cgoje mo2yhHoctuu.” (Maja OcTojuh,
BacMuTay y oMy 3a feLly 6e3 pognTes/bCKOr CTapatba)

,MHectio cam 6uo y upunuyu ga caupam 2utuapy 3a gpyeae, aau Ha4uH Ha Koju hy
ogceupattiu u KOAUKO KpeattiugHocttiu hy yHettu y My3uyuparbe, 3asucu U og
eHepauje kojy uybauka goHece ca cobom. Hehy otucusatiu kako mu je 6usio Ha
Kny6y gok cam ceupao maaguma, eeh hy camo pehu ga cam 6uo epsio kpeatuugaH.”
(Mupko bykuh, BognTe/b My3nyke pagnoHuLLe)

,Mnagu umajy totupeby ga ce gpyxe u ga ux Heko agupmuuie, anu He

Hasaase sasbaHy UOGPWIKY y OKpyXKerby. 3alio je Uoctiojarbe Kayba 3a maage

0g Helipoyerbugo2 3Ha4aja upseHcigeHo 3a ocobe y pas3sojy, aau u 3a wupy
gpywiigeHy 3ajegHuyy. butuu subeH, upuxeaheH og clupaHe spuwiroaka, uogeauttu
JIUYHO UCKYCLUBO U UHWezpucatiu 2a, 6es etiukeWuparea uau ocyhusarea, Moj

Jje goxuesbaj kayba 3a maage u Upegciias/ea 8axKHy Kapuky y paseojy ceakoa
maagoe Yoseka.” (AHa 3umorsuh, ncuxonor y wkonam ,Boxa”)

.buso je uHctupattiueHo enegatiu geyy u Maage Kako oli8OPEHO U CUPEMHO
2osope y c8oje U UMe cse geye U Maagux, 0 Upasuma u tiemMama o Kojuma ce
HegososbHO 2080pu. Bepyjem ga he osa b6powypa buttiu kopuctiaH 8oguy 3a cee
upogbecuoHanye, a y upoyecy bosbee pasymesarea Wewkoha u u3asoea ca kojuma
ce geya u maagu cyo4asajy.” (AparaHa KaamHuh, nomohHuk gnpektopa O.LL.
JAnekca LLaHTnh")

.Caywajyhu ux, kako UyHu Uo3ultliugHe eHepauje U cHaze Upu4ajy o ceojum
upobsemuma u uotiewikohama ca Kojuma cy ce cycpesu, UoMo2J10 MU je ga HUKaga
He 2ybum Hagy u 80Jby, 4ak HU y Hajlexxum WpeHyyuma! Xeasa eam Ha 8a>KHoj
nekyuju!” (Togop LiBetaHoBMh, yueHunk 2. pa3pega MNete beorpasacke rumHasnje)

,buo je tipasu uzazoe ogeosapattiu Ha 8eoMa 036uU/bHA UUWAHA 08UX MAAGUX

soygu. Kog reux Hema gponuparea.” (Muna Bykoswh JoBaHosuh, PykoBogunay, y
LleHTpy 3a 3aWTuUTY of0j4aam, AeLie 1 OMAAANHE)
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O OPTAHU3ALMIAMA KOJE CY HAM
MOMOTIAE...

LleHTap 3a npaBa pgeTeta

(www.cpd.org.rs) je opraHv3aLja koja paau Ha TOMe Aa CBa geua y
Peny6amunm Cpbuju octBapyjy cBoja npasa. To nocTuxe Kpo3: obyke
npodecnoHanaLia, opraH1M3oBaHe CTPYUHMX CKynoBa 1 KoHbepeHuuja,
cnpoBohere ncTpaxunsama, Npaherwe 1 n3BeLLTaBake O NPaBrMMa
AeTeTa, HenocpesaH paz ca AeLoM U MAaAnMa paan HUXOBOT
OCHaXXMBaka Aa Ce YK/byuye Yy XMBOT 3ajeaHnue. Kako 6u octBapuno cBoje
unbese LleHTap capahyje ca 6pojHMM mehyHapoAHUM 1 HaLMOHAaIHUM
opraHusaumjama, 4p>XaBHUM cay>xbama, MHCTUTYLMjama, yCTaHOBaMa,
Kao v geuom n maaguma. OHO LWITO je OBOj OpraHv3aLmju BeoMa BaXKHO
je nHdopmucare jaBHOCTN O TOME KakKo AeLla AaHac XWBe 1 Ja u ce
FbUXOBa NpaBa MoLUTYjy.

MeRhyHapogHa aobporBopHa opraHusauuja Jlymoc
(www.wearelumos.org) pagn Ha Tome ga npy>u nomoh 3a ocam MUIMOHa
AeLe LWMPOM CBeTa Koja Cy OABOjeHa Of, CBOjUX POAUTE/bA U XKMBE Y
nHcTUTyumjama. Jlymoc capahyje ca YjeanrweHnm Haumjama, EBponckom
YHVJOM, Blajama Ap>KaBa, ycTaHOBaMa, 0cob/bem, AeL,0M 1 MopoanL,ama.
Jlymoc nokyluaBa ga 06e36eau aa ceoj geum byae omoryheHo aa
OApacTajy y CBOjUM NMOpOoAML,aMa 1 Ja Ce YK/byye Y XXUBOT 3ajeaHunLe.

LleHTap 3a coumjanHo npeBeHTUBHE akTuBHOCTM MPul
(Wwww.cspa-grig.org) je yapy>kere npodecroHanala koju ce nocebHo
6puHYy O Aeumn 1 MAaanMa Koju XXrBe y JOMOBUMa 3a Jely 6e3
pPOAMTE/LCKOT CTapama U Y XpaHUTe/bckM nopoguuama. 'Pull noapxxasa
MJ1aZe, HacToju Aa NpaTu kuxoBe noTpebe, 3acTyna LUXOBE NHTEPeCe U
noAp>kaBa WX y npoLiecy ocamocTtasbmBarba. 3a wux Pull opraHmsyje n
BOAW HeKonnko knyboBa, a jeaaH of wux je n Knyb 3a 3apaBe npomMeHe,
KOju 3ajeAHO BOAM ca LleHTpom 3a npaBa ageTterta.
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HETTO3HATE PEYM

MHuctutyumja/ycraHoBa je Beoma
BeNNKKN goM. Moxe 61T 3a geuy
nnn ogpacne. CoumjanHn pagHuum ce
H6puHY O JbyAMMa KOjW Cy CMELUTEHUN Y
nHcTnTyumje. Ocobe y MHCTUTYLUMjaMa
Cy OZBOjeHe 0/, CBOjUX NOpPOAMLLa,
npvjatesba 1 3ajegHnLa.

Camo3acTynHMLM — Heko Ko ce 6opm
3a cBoja npaea. bopba aa ce moj rmac
yyje! Ocobama ca VHTeneKTyaaHuMm
Telwkohama camo3acTynare 3Haun Aa
MOry roBopuTHK 3a cebe 1 JOHOCUTK
oANyke BUTHE 3a HBUXOB XMBOT, bKNo
AVNPEKTHO WM Y3 MOAPLLKY.

MpodgecroHanuyun/crpyumauu
— HEeKO KO 3Ha MyHO Tora O HekKoj
Temu.
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JepHaka npaBa — CBako MMa 1CTa npasa.
Jeua v Mmnagn ca HTenekTyasaHuMm
WHBaANANTETOM MMAjY jefHaka npasa Aa
Byay YK/byUYeHM Kao 1 CBM OCTau.

Mpojekar — oHO LITO JbyAn
paje 3aje4Ho Kako 6u HewwTo
nobosbLIanu.

BpajeBo nMcMo — NMCMO Koje uunTajy
cnene ocobe. OBO MMCMO ce umTa Tako
LUTO Ce C/IoBa Koja cy n3boyeHa Ha

nanupy AoAVpYjy NpcTuma.
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Bep6anHo Hacusbe — TO je kaza
T€ HEKO MOBPEAN UM 3amiaLum

HEeYMM LUTO Ka>Ke.
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3nocTaB/batbe je Kajja HeKo ypaau
WK KaXKe HELUTO HEeKOME LLTO MOXe
[,a ra NoBpeAy, Y3HEMUPU UAn
ynaawmw.




