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Kada razmisljamo o zabranjivanju
svih oblika fizicCkog kaznjavanja
dece, javljaju se mnoga pitanja, posebno
o tome Sta ¢e ta zabrana znaciti za
roditelje i porodic¢ni Zivot. Ova broSura
daje odgovore na naj¢eSce postavljana
pitanja i otklanja uobicajene pogresne
percepcije o razlozima zabrane i njenom
uticaju na porodice




Pitanja

Prvi deo: Pitanja o razlozima zabrane svih oblika
telesnog kaznjavanja
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Da li telesno kaZnjavanje zaista boli?

Sta je UN Konvencija o pravima deteta i $ta ona kaze o
telesnom kaZnjavanju dece?

IstraZivanja javnog mnjenja kazu da je vecina ljudi
protiv formalne zabrane telesnog kaznjavanja. Zar ne
treba da sluSamo ove ljude?

Cesto éujemo mlade ljude kako izrazavaju podrsku
telesnom kaznjavaniju - sigurno bi trebalo da ih
slusamo?

To Sto su me tukli u detinjstvu, nije mi naudilo. Da li
bih danas bio/bila tu gde jesam da me roditelji nisu
fizicki disciplinovali?

Ima toliko gorih krsenja decjih prava — zasto se
usredsredivati na ovo manje bitno?

Roditelji imaju prava da odgajaju svoju decu onako
kako oni smatraju da treba. Zar ne bi trebalo da i
prigovaramo samo u ekstremnim slu¢ajevima
zlostavljanja dece?

Postoji velika razlika izmedu batina i ,,Cuske iz ljubavi”.
Nije li se zabranom telesnog kaznjavanja otislo
predaleko?

Zasto ne definiSemo bezbedno ¢uskanje, umesto da
sve zabranimo?

Moja religija zahteva da koristim telesno kaznjavanje.
Zar ne bi bila diskriminacija spreciti me da ga koristim?

Zasto uvlaciti zakon u ovo? Zasto ne bismo samo
edukacijom usmerili roditelje da ne koriste telesno
kaznjavanje?
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27 Telesno kaznjavanje se najve¢im delom deSava u
porodici, iza zatvorenih vrata; bi¢e nemoguce
sprovesti ovu zabranu u praksi, pa u ¢emu je onda njen
smisao?

28 Zar ne bi trebalo da satekamo da se uslovi zivota
roditelja i nastavnika poboljSaju pre nego $to
zabranimo telesno kaznjavanje, kako to ne bi dodatno
doprinelo njihovom stresu?

31 Ovo je evrocentri¢no pitanje belaca. Telesno
kaznjavanje je deo moje kulture i tradicije odgajanja
dece. Nije li diskriminacija staviti ga van zakona?

32 Zasto je toliko teSko odreci se udaranja dece?

Drugi deo 2: Pitanja o uticaju zabrane telesnog
kaznjavanja

36 Ako roditelji budu naterani da se odreknu telesnog
kaznjavanja, zar ne¢e deca postati razmazenai
nedisciplinovana?

39 Ako se zabrani telesno kaznjavanje, nece li to dovesti
do toga da se prema deci postupa na uzasnije nacine —
emocionalno zlostavljanje, ponizavanje i
zaklju¢avanje?

40 Ako telesno kaznjavanje bude krivicno delo, neée
li hiljade roditelja biti krivicno gonjeno, a jos vise dece
stavljeno pod starateljstvo drzave?

42 Zar nije u redu da roditelji ¢usnu svoju decu kako bi ih
sprecili da se povrede?
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Prvi deo: Pitanja
razlozima
zabrane svih
oblika telesnog
kainjavanja







Da li telesno kaznjavanje
zaista holi?

Da, naravno da boli! Boli fizi¢ki i emotivno. U istrazivanjima
koja se sprovode Sirom sveta deca pocinju da nam govore
koliko ih boli telesno kaznjavanje. Istrazivanje Generalnog
sekretara UN-a o nasilju nad decom zavr$eno 2006.
godine, bilo je prva sveobuhvatna globalna studija o prirodi
i razmerama ovog problema. Nezavisni ekspert koji je
vodio istrazivanje, profesor Paulo Serdo Pinjeiro (Paulo
Sérgio Pinheiro) u svom izvestaju je napisao:!

,Tokom Citavog procesa istrazivanja, deca su stalno
izrazavala potrebu da se svo ovo nasilje hitno zaustavi.
Deca svedocCe o bolu - ne samo fizickom, ve¢ o "bolu
unutra" — koji im to nasilje nanosi, a koji dodatno
pogorSava Cinjenica da to odrasli prihvataju, ¢ak i
odobravaju.

Vlade moraju da prihvate da se ovde zaista radi o urgentnoj
situaciji, iako to nije nikakva novost. Deca vekovima trpe
nasilje odraslih, a da to nasilje pritom prolazi potpuno
neopazeno. Ali sada kada razmere i uticaj nasilja na decu
postaju vidljivi, ona ne smeju viSe biti ostavljena da ¢ekaju
delotvornu zastitu na koju imaju apsolutno pravo.*

1. Pinheiro, P. S. (2006), World Report on Violence Against Children, Geneva: UN
Secretary-General's Study on Violence against Children [Svetski izvestaj o nasilju
nad decom, Zeneva: Studija Generalnog sekretara UN-a o nasilju nad decom]. Za vise
informacija o ovoj Studiji i za preuzimanje izvestaja vidi http://www.ohchr.org/EN/
HRBodies/CRC/Study/Pages/StudyViolenceChildren.aspx
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NanoSenje fizickog bola detetu samo po sebi predstavlja
krSenje prava dece na zastitu od napada - a odrasli ¢esto
ne uvazavaju razliku u veli¢ini i snazi izmedu njih i deteta,
kao ni uticaj koji ova razlika moze imati na nameravan i
stvaran fizicki bol koju dete oseca. Veliko istrazivanje u
kome su roditelji pitani za silu koju koriste kada ,,¢usSnu”
svoje dete otkrilo je da dvoje od petoro roditelja koriste
drugaciji stepen sile nego Sto su nameravali.? Istrazivanje
Instituta za psihijatriju i Univerzitetskog koledza u Londonu
pokazalo je da promene u mozdanim aktivhostima kada
se sila koristi u situacijama kada se nekom ,vrac¢a” za
nesto Sto je uradio, prirodno dovode do povecanja stepena
koriséene sile i netacnosti u proceni kolika se sila koristi.3

Pored toga, odrasli cesto ne shvataju emocionalnu
povredu uzrokovanu telesnim kaznjavanjem, njegov
uticaj na dostojanstvo deteta i potencijalnu kratkoro¢nu

i dugoro€nu Stetu koju to moze imati na pojedince i
drustvo. Globalna inicijativa zna za vise od 250 studija o
efektima telesnog kaznjavanja koje ga povezuju sa Sirokim
spektrom negativnih ishoda za decu u pogledu zdravlja,
razvoja i ponasanija, koji ih mogu pratiti u odrasloj dobi -
ovo ukljucuje loSe mentalno zdravlje, los kognitivni razvoj,
nize Skolske ocene, poveéanu agresivnost, loSu moralnu
regulaciju i povecano antisocijalno ponasanje.*

2. Kirwaun, S. & Bassett, C. (2008), Presentation to NSPCC: Physical punishment
[Prezentacija za NPSCC: Telesno kaznjavanje], Britanska kancelarija za marketinska
istrazivanja/Nacionalno drustvo za prevenciju okrutnosti prema deci-NPSCC

3. Shergill, S. S. et al (2003), Two eyes for an eye: The neuroscience of force escalation
[Dva oka za jedno oko: neuronauka eskalacije sile], Science, vol. 301, 11. jul 2003. str.
187

4. Zavise informacija vidi Corporal punishment of children: summary of research on
its impact and associations [ Telesno kaznjavanje dece: rezime istrazivanja o njegovom
uticaju i povezanosti], dostupno na https://endcorporalpunishment.org/resources/
research/
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Sta je UN Konvencija o pravima
deteta i Sta ona kaze 0
telesnom kaznjavanju dece?

Konvencija Ujedinjenih nacija o pravima deteta, ili UNKPD
(engleska skracenica UNCRC), je najpotpunija lista prava
deteta koja je ikad napisana i predstavlja medunarodni
sporazum o ljudskim pravima koji je ratifikovalo najvise
zemalja u istoriji. Konvencija ima 54 ¢lana koji pokrivaju
sve aspekte Zivota deteta i navode gradanska, politicka,
ekonomska, socijalna i kulturna prava koja sva deca
svugde na svetu treba da imaju.

Komitet UN-a za prava deteta ima zadatak da obezbedi

da Konvenciju na pravi nacin postuju zemlje koje su je
potpisale i ratifikovale. Komitet je jasno stavio do znanja
da UN-ova Konvencija o pravima deteta zahteva zakonsku
zabranu i ukidanje svih oblika telesnog kaznjavanja u
praksi u svim okruzenjima - kod ku¢e, u ustanovama za
alternativno zbrinjavanje, u dnevnim boravcima, Skolama

i kaznenim sistemima. Opsti komentar Komiteta br. 8
(2006) o ,,Pravu deteta na zastitu od telesnog kaznjavanja
i drugih okrutnih ili ponizavajucih oblika kaznjavanja (¢l. 19;
28, st. 2;i 37, izmedu ostalih)” potvrdio je ove obaveze, koje
su ponovljene u Opstem komentaru br. 13 (2011) o ,,Pravu
deteta na slobodu od svih oblika nasilja”.
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Komitet redovno proverava kako se u drzavama

sprovodi Konvencija UN-a o pravima deteta i sistematski
preporucuje zabranu telesnog kaznjavanja u svojim
zakljuénim zapazanjima. Ostala tela za pracenje
medunarodnih sporazuma takode sve ¢eSce preporucuju
zabranu i to pitanje se redovno pokrec¢e u Univerzalnom
periodi¢nom pregledu stanja ljudskih prava u drzavama.



Istrazivanja javnog mnjenja
kaiu da je vecina ljudi protiv
formaine zabrane telesnog
kaznjavanja. Zar ne treha da
siusamo ove ljude?

Kada se radi o ovom pitanju - kao i kod drugih, ukljuc¢ujudi
nasilje nad Zzenama i rasnu diskriminaciju - politi¢ari moraju
da predvode, a ne da slede misSljenje javnosti. Naglasak
mora biti na obavezi vlade da obezbedi da se deci, kao i
odraslima, osigura puna zastita ljudskog dostojanstva.

Gotovo sve zemlje koje su zabranile sve oblike telesnog
kaznjavanja ucinile su to pre izjaSnjavanja javnhog mnjenja,
a onda se javno mnjenje brzo prilagodilo i podrzalo
promenu. Za nekoliko godina ¢emo sa cudenjem - i
stidom - gledati na vreme kada se smatralo zakonitim i
prihvatljivim udarati decu.

Rezultati ispitivanja javhog mnjenja uglavnom zavise

od toga kako su pitanja formulisana i koliko informacija
ispitanici imaju. Ako su ljudi potpuno informisani o ovom
pitanju, o postojecoj nejednakosti u zastiti dece i svrsi
zabrane, postoji verovatnoca da ¢e podrzati zabranu - a
ponovljena istrazivanja su pokazala vrlo razlicite rezultate
kada se pitanje postavi na drugacije nacine.
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Cesto cujem miade ljude kako
izrazavaju podrSku telesnom
kaznjavanju - sigurno hi trebalo
da ih slusamo?

Tacno je da deca ponekad kaZzu da je fizicko kaznjavanje
dobro za njih, da ih ono uéi kako da se ponasaju, ili Cak

da ono pokazuje da ih roditelji vole. | naravno, treba da
sluSamo Sta mladi ljudi kazu. Ali odrasliimaju odgovornost
ne samo da €uju, nego i da razumeju ono $to nam

deca govore. Ve¢ smo skrenuli paznju na nacin na koji

deca pocinju da nam govore o fizickoj i emocionalnoj

boli prouzrokovanoj telesnim kaznjavanjem (vidi ,Da li
telesno kaznjavanje zaista boli?“, na strani 8). Kada neka
deca kazu da je to na izvestan nacin potrebno i dobro,

ona pokazuju kako odrastaju okruzena uverenjem da je
normalno i ispravno biti fizicki kaznjen i da su prihvatila ovo
verovanje kao svoje, apsorbujuéi stavove i ponasanja svojih
roditelja i racionalizujudi ili pokuSavajuci da objasne bol koji
su iskusila.

Deca imaju neotudivo pravo na postovanje njihovog
ljudskog dostojanstva i fizickog integriteta i na jednaku
zastitu od napada. Odgovornost je vlada da osiguraju da
zakon podrzava ta prava. Odgovornost je roditelja i drugih
odraslih da odgajaju decu tako da znaju svoja pravaida ih
postuju u odnosu na sebe i druge.
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To Sto su me tukli u detinjstvu,
nije mi naudiio. Da i hih

danas hio/hila tu gde jesam

da me roditelji nisu fizicki
disciplinovali?

Niko od nas ne zna u kakve bismo ljude izrasli da nas
roditelji nikada nisu udarili ili ponizili. A mnogi ljudi,
govoreci da im to nije naudilo, pori¢u bol koji su doziveli
kada su njima najblize odrasle osobe mislile da ih mogu
nauciti samo nanosSenjem bola.

Odrasli koji udaraju svoju decu u ime discipline obi¢no

su to poceli da rade jer su i njih tukli kada su bili deca.
lako istrazivanja pokazuju da se nakon toga Cesto
osecaju krivim, oni i dalje udaraju svoju decu, posebno
kada izgube strpljenje. Besmisleno je kriviti prethodne
generacije za ovo, jer su one postupale u skladu sa
sveprisutnom kulturom tog vremena. Ali pogresno je
opirati se promenama, jer se bojimo da ¢e se Ciniti kao da
kritikujemo nase roditelje. Vremena se menjaju i drustva
idu napred. Priznavanje dece kao nosilaca prava zahteva
delovanje u pravcu okon¢anja zakonitosti i drustvenog
prihvatanja nasilja nad decom, bas kao Sto drustva idu ka
okoncaniju prihvatanja nasilja nad Zenama.

Neki ljudi kazu: ,, Tukli su me kao dete i ispao sam OK." Ali
ima ljudi koji su pretrpeli razne vrste loSih iskustava dok su
odrastali i koji su ,ispali OK* kao odrasli, no ipak, niko ne bi
rekao da je ono $to su iskusili bilo dobro. Cesto je naéin na
koji su se bavili svojim iskustvima to Sto im je pomoglo da
budu ,,OK", a ne sama ta iskustva.
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Ima toliko gorih krSenja decjih
prava - zasto se usredsredivati
na ovo manje hitno?

Kao Sto je UNICEF zabelezio, nasilno , disciplinovanje” je
najc¢esci oblik nasilja nad decom.® Telesno kaznjavanje
ubije hiljade - uglavnom vrlo male - dece Sirom sveta svake
godine i povredi jo§ milione. To nije beznacajno ili manje
bitno pitanje.

Ali to nije samo pitanje zastite dece. Zakonitost telesnog
kaznjavanja u mnogim zemljama je najsimboli¢niji odraz
niskog statusa dece, kao necijeg vlasnistva i neCeg sto

je nizeg reda od ljudi, umesto kao punopravnih nosilaca
ljudskih prava. Telesno kaznjavanje odrazava svakodnevno
iskustvo vecine dece u svetu, i svakom slu¢aju, narusava
se dostojanstvo i fiziCki integritet deteta. Kao $to je
zabrana i protivljenje nasilju u porodici nad Zenama od
kljuénog znacaja za osnazivanje Zena i prihvatanje njihovih
prava, tako je i sa decom. Zabrana telesnog kaznjavanja
podize polozaj dece i pozitivho doprinosi na¢inu na koji

se ona posmatraju i tretiraju u drustvu. Nijedna drzava

se ne moze pretvarati da poStuje decu kao nosioce prava
jednake odraslima, niti da ima delotvoran i siguran sistem
decje zastite, dok njen zakon dozvoljava nasilje nad njima.

5. UNICEF (2014), Hidden in Plain Sight: A statistical analysis of violence
against children [Skriveno u obi¢nom prizoru: statisti¢ka analiza nasilja nad
decom], NY: UNICEF
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Roditelji imaju prava da odgajaju
svoju decu onako kako oni
smatraju da treha. Zar ne bi
trehalo da im prigovaramo

samo u ekstremnim slucajevima
ziostavijanja dece?

DrusStva se udaljavaju od perspektive gledanja na decu

kao na vlasnistvo njihovih roditelja i vide ih kao ljude po
sopstvenom pravu. Kao ljudska bi¢a, deca uzivaju ljudska
prava - a ona se ne zaustavljaju na ulaznim vratima njihove
kuce. Deca imaju isto pravo kao i svi drugi ¢lanovi porodice
na zastitu od udaranja, i nije ve¢a povreda privatnosti i
porodi¢nog zivota insistirati na tome da zakon Stiti decu
od napada u kuc¢i nego Sto je insistiranje na tome da stiti
odrasle od nasilja zivotnog partnera.

Konvencija UN-a o pravima deteta zagovara vaznost
porodice i promoviSe koncept roditeljske odgovornosti,
gde su najbolji interesi deteta osnovna briga roditelja (Clan
18). Neki ljudi tvrde, izopaceno, da je udaranje deteta u ime
discipline dugoro¢no u najboljem interesu deteta. Ali, kao
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Sto Komitet za prava deteta kaze: ©

“...tumacenje najboljeg interesa deteta mora biti u

skladu sa celom Konvencijom, uklju¢ujuci i obavezu

da se deca zastite od svih oblika nasilja i da se duzna
paznja posveti stavovima deteta; ne moze se koristiti za
opravdanje praksi, ukljucujuci telesno kaznjavanje i druge
oblike okrutnog ili ponizavajuéeg kaznjavanja, koji su u
suprotnosti sa ljudskim dostojanstvom deteta i pravom na
fiziCki integritet. "

Konacno, roditelji takode imaju pravo na dobrobit od jasne
poruke da je nasilno kaZnjavanje povezano sa narusenim
porodi¢nim odnosima i dugom listom negativnih ishoda za
njihovu decu, i nema nikakvih veza sa pozitivnhim ishodima.

6. Opsti komentar br. 8 (2006) o Pravu deteta na zastitu od telesnog kaznjavanja i
ostalih okrutnih ili poniZzavajucih oblika kaznjavanja (¢lanovi 19, 28. stav 2, i 37, izmedu
ostalih), stav 26, dostupno na http://endcorporalpunishment.org/ wp-content/
uploads/key-docs/CRC-general-comment-8.pdf
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Postoji velika razlika izmedu
hatina i ,,cuske iz ljubavi”.
Nije li se zabranom telesnog
Kainjavanja otislo predaieko?

Batine mogu viSe fizicki povrediti dete nego ,,cuska iz
ljlubavi* (ali vidi ,,Da li telesno kaznjavanje zaista boli*,
strana 8), ali su oba na kontinuumu nasilja i oba krse pravo
deteta na poStovanije ljudskog dostojanstva i fizickog
integriteta. DruStva ne crtaju linije i ne pokusSavaju da
opravdaju bilo kakav nivo nasilja kada se protive nasilju nad
starim ljudima. Pa, zaSto bi onda €inila to kada su u pitanju
deca? A opasnost od pravljenja bilo kakve veze izmedu
ljubavi i povredivania ljudi mora biti o¢igledna. ,Cuska

iz ljlubavi* je kontradikcija najgore vrste. Ovaj naizgled
bezazlen termin je veo iza kog se mogu kriti krSenja prava.

Neki ljudi tvrde da ,,postoji velika razlika izmedu
zlostavljanja dece i blagog udarca“, fokusirajuci se manje
na element ,ljubavi“ u nameri nasilja, a viSe na stepen
nasilja koji se koristi. Medutim, nije ta¢na tvrdnja da odrasli
imaju preciznu kontrolu nad stepenom nasilja koji koriste.
IstraZivanja pokazuju da se ¢esto koristi viSe sile nego $to
je planirano’, i da stepen sile eskalira®. | opet, bez obzira

na tezinu udarca, on krsi pravo deteta na poStovanje
njegovog fizickog integriteta. Kreatori zakona i viade

7. Kirwaun, S. & Bassett, C. (2008), Presentation to NSPCC: Physical punishment
[Prezentacija za NPSCC: Telesno kaznjavanje], Britanska kancelarija za marketinpka
istrazivanja/Nacionalno drustvo za prevenciju okrutnosti prema deci-NPSCC

8. Shergill, S. S. et al (2003), Two eyes for an eye: The neuroscience of force escalation
[Dva oka za jedno oko: neuronauka eskalacije sile], Science, vol. 301, 11. jul 2003. str. 187
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su tradicionalno odvajali , zlostavljanje dece” i ,telesno

kaznjavanje®, ali vecina zlostavljanja predstavlja telesno

kaznjavanje - odrasli napadaju decu da ih kazne i steknu

kontrolu. Takav prag se ne predlaze u sluc¢aju nasilja nad

starim ljudima, gde nulta tolerancija jasno prenosi poruku ‘
da je svako nasilje neprihvatljivo. Ali za decu, odrasli 5
su izmislili proizvoljnu razliku izmedu kaznenog nasilja

koje se smatra prihvatljivim, i ,,zlostavljanja“ koje nije. U N
stvarnosti, nije moguce razlikovati zlostavljanje dece od
telesnog kaznjavanja.




.I/
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Zasto ne definisemo hezbedno
cuskanje, umesto da sve
zabranimo?

Ne postoji ,bezbedno” ¢uSkanje. Svaka ¢uska predstavlja
napad na fizi¢ki integritet deteta i pokazuje nepoStovanje
njihovog ljudskog dostojanstva. Mnoga istrazivanja su
pokazala da su blazi oblici telesnog kaznjavanja od strane
roditelja faktor rizika za ozbiljno nasilje koje se karakterise
kao zlostavljanje, a o tendenciji ka eskalaciji i linoj
nepreciznosti u proceni jacine upotrebljene sile je ve¢ bilo
reCi (vidi ,,Postoji velika razlika izmedu batina i ,,¢uske iz
ljubavi”. Nije li se zabranom telesnog kaznjavanja otislo
predaleko” na strani 20).

Nekoliko zemalja je pokusSalo da definiSe prihvatljive
nacine udaranja dece - u kom uzrastu, po kojim delovima
tela, kojim sredstvima i tako dalje. Pored slanja veoma
zbunjujuée poruke o stavu drustva o nasilju prema

deci, ovo je veoma loSa praksa. Ne bismo ni pomislili da
poku$amo da definiSemo prihvatljive nacine napada na
Zene, starije ljude ili bilo koju drugu populacionu grupu.
Deca imaju pravo na jednaku zastitu od napada. Stavise,
deca - uglavnom manja i krhkija od nas ostalih - imaju
pravo na vecu zastitu.
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Moja religija zahteva da
Koristim telesno kaznjavanje.
Zar ne hi hila diskriminacija
spreciti me da ga koristim?

Moja religija zahteva da koristim telesno kaznjavanje. Zar ne
bi bila diskriminacija spreciti me da ga koristim?

Udaranje dece nije u skladu sa idealima, vrednostima i
verovanjima najvecih svetskih religija, koje propovedaju
saosecanje, jednakost, pravdu i nenasilje. Sledbenici
svetskih religija ugledaju se u Zivotu na primere i u¢enja
svojih osnivaca. Naucnici i teolozi naglasavaju da ne postoje
zabelezeni dokazi da je bilo koji od osnivaca glavnih religija
udario dete.

Versko glediSte koje opravdava telesno kaznjavanje dece
Cesto proizlazi iz kulture autoritarnosti, modi i kontrole nad
decom. Ono smatra slepu poslusnost vrlinom, a fizicko
kaznjavanje prihvatljivim odgovorom za decu koja se
smatraju ,neposlusnom®.

Verski lideri su deo globalnog pokreta za ukidanje telesnog
kaznjavanja dece. ViSe od 800 verskih voda je na Svetskom
samitu religija za mir u Kjotu, u Japanu (2006.) potpisalo
deklaraciju — Posvecéenost razlicitih religija borbi protiv
nasilja nad decom (Deklaracija iz Kjota)® - koja poziva vlade
da usvoje zakone kojima ¢e se zabraniti svako nasilje nad
decom ukljucujudi i telesno kaznjavanije.

9. Ceo tekst deklaracije je dostupan na http://churchesfornon-violence.org/wp/wp-
content/uploads/2012/02/Violence-Against-Children-3.pdf
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Komitet za prava deteta u svom OpStem komentaru
br. 8 potvrduje da verska sloboda ,moze biti legitimno
ogranicena u cilju zastite osnovnih prava i sloboda
drugih”.’® Komitet kaze:!!

»Neki zasnivaju opravdanja za telesno kaznjavanje na

veri, sugerisSucdi da izvesna tumacenja verskih tekstova ne
samo da opravdavaju, ve¢ i predvidaju obaveznu primenu
telesnog kaznjavanja. Medunarodni pakt o gradanskim

i politickim pravima (¢lan 18.) podrzava slobodu verskih
uverenja za sve, ali upraznjavanje vere ili uverenja mora biti
u skladu sa postovanjem ljudskog dostojanstva i fizickog
integriteta drugih...”

10. Opsti komentar br. 8, stav 29
11. Opsti komentar br. 8, stav 29
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Eliminacija svih oblika telesnog kaznjavanja i drugih
okrutnih ili ponizavajucih kazni zahteva i obrazovanje i
zabranu. To nije stvar izbora. Ljudska prava zahtevaju

da deca imaju bar istu pravnu zastitu kao i odrasli - u
porodici i na svim drugim mestima - sada. Zakon je sam
po sebi moéno obrazovno sredstvo i, naravno, reforma
zakona kojom se zabranjuje telesno kaznjavanje mora biti
povezana sa edukacijom javnosti i roditelja. Zabrana ¢e
motivisati roditelje da istraze pozitivhe nacine vaspitavanja
svoje dece i motivisati stru¢njake, politicare i medije da
daju resurse i obezbede ovo obrazovanje.

Takode, veoma je teSko i zbunjujuée edukacijom udaljiti
roditelje od necega Sto zakon joS uvek podrzava.
Pretpostavka je da ,,ako zakon to dozvoljava onda mora da
je uredu”. Edukacija je mnogo efikasnija kada zakon Salje
istu poruku.
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Telesno kaznjavanja se
najvecim delom deSava u
poradici, iza zatvorenih vrata;
bice nemaguce spravesti ovu
zabranu u praksi, pa u cemu je
onda njen smisao?

Telesno kaznjavanja se najve¢im delom desava u porodici,
iza zatvorenih vrata; bice nemoguce sprovesti ovu zabranu
u praksi, pa u ¢emu je onda njen smisao?

U danasnje vreme niko ne bi predloZio da se ne zabrani
nasilje u porodici prema odraslima jer je to tesSko
kontrolisati: zasto bi deca imala manje pravne zastite?
Prva svrha reforme zakona kojim se zabranjuje telesno
kaznjavanije je prevencija - da se sprece Stetni napadi

na decu pre nego $to se dese. To je svakako prva svrha
svakog dobrog zakona: da postavi jasan standard i poSalje
jasnu poruku, koja ulaziiu ,privatnost” porodi¢nog

doma. Medutim, zabrana se u porodici mora sprovoditi

na prihvatljiv nacin, u najboljem interesu deteta - vidi 'Ako
telesno kaznjavanje bude krivicno delo, nece li hiljade
roditelja biti krivicno gonjeno, a joS viSe dece stavljeno pod
starateljstvo drzave?' na strani 40.

Uvodenje zabrane mora uvek biti praceno Sirokom
kampanjom koja pruza informacije i podrsku roditeljima
kako bi im pomogla da predu na nenasilno roditeljstvo.
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Zar ne hi trebalo da sacekamo
da se usiovi zivota roditelja

I nastavnika poholjSaju pre
nego Sto zahranimo telesno
kaznjavanje, kako to ne bi
dodatno doprinelo njihovem
stresu?

Ovaj argument je preéutno priznanje o€igledne istine: telesno
kaznjavanije je ¢esto ventil za nagomilana ose¢anja odraslih, a ne
pokus$aj vaspitavanja dece. U mnogim porodi¢nim domovima i
ustanovama odraslima je hitno potrebno viSe resursa i podrske,
ali bez obzira na to kakvi su stvarni problemi odraslih, njihovo
iskaljivanje na deci ne moze biti opravdano. Zastita dece ne bi
trebalo da ¢eka na poboljSanja u svetu odraslih, bas kao Sto ni
zastita zena od nasilja ne treba da ¢eka na poboljSanje uslova za
muskarce.

U svakom slu€aju, udaranje dece nije delotvorno za ublazavanje
stresa. Odrasli koji udare decu jer su izgubili zivce, ¢esto se osecaju
krivim; oni Ciji udarci nisu posledica jakih ose¢anja smatraju

da imaju ljutu i ¢udljivu decu sa kojom treba da izadu na kraj.

Zivot u porodi¢nim domovima i institucijama u kojima je telesno
kaznjavanje napusteno u korist pozitivhog disciplinovanja mnogo je
manje stresan za sve.

U zemljama pogodenim sukobima, odrasli koji rade sa decom,
ukljucujudi roditelje i nastavnike, i sami su zrtve nasilja i
poniZzavanja. Oni se slazu da treba Stititi prava dece, ali se pitaju
ko se bori za njihova prava. Jasno je da se ova krSenja prava
moraju reSavati, ali deca ne bi trebalo da ¢ekaju dok odraslima ne
bude omoguéeno da uzivaju svoja prava. Svi ljudi imaju pravo na
postovanje njihovog dostojanstva i fizickog integriteta i na jednaku
zastitu u skladu sa zakonom — a i deca su ljudi.
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Ideja da udaranje dece moze biti stvar kulturnog ponosa
je neprihvatljiva. U svakom slu€aju, Cini se da je udaranje
dece tradicija belaca, izvezena u mnoge delove sveta
putem ropstva, kolonijalizma i izvesnih misionarskih
poducavanja. Engleska odbrana ,razumnog kaznjavanja“,
na primer, ogleda se u zakonima $irom sveta. Cini se da
su jedine kulture u kojima decu fizi¢ki kaznjavaju retko

ili nikada, mala, lovacko-sakupljacka drustva, verovatno
medu ,,najprirodnijim“ od svih ljudskih kultura, iako sada
brzo nestaju pod uticajem urbanizacije i globalizacije.

Ali ljudska prava su univerzalna, a deca Sirom sveta

imaju pravo da zive Zivot bez bilo kakvih oblika nasilja.

Sve kulture imaju odgovornost da se odreknu telesnog
kaznjavanja, kao $to su se odrekle drugih krsenja ljudskih
prava koja su bila deo njihove tradicije. Konvencija UN-a o
pravima deteta podrzava prava sve dece na zastitu od svih
oblika fizickog ili mentalnog nasilja, bez diskriminacije na
osnovu rase, kulture, tradicije ili vere. Postoje pokreti za
ukidanje telesnog kaZnjavanja dece u brojnim drzavama na
svim kontinentima. Da decu tuku u skoli ili po nalogu suda
zabranjeno je u mnogim drZzavama u svim delovima sveta.
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2asto je toliko tesko
odreci se udaranja dece?

Da odrasli, ukljucujuci i politic¢are, smatraju da je ovo
pitanje lako, odavno bismo prihvatili da deca imaju
potpuno ista prava kao i svi mi na postovanje njihovog
ljudskog dostojanstva i fizickog integriteta i na jednaku
zastitu po zakonu. U stvari, verovatno bismo prihvatili da
deca, koja su na pocetku svog Zivota veoma mala i veoma
krhka, imaju pravo na vecu zastitu od odraslih.

Cini se da postoji mnogo razloga zasto je odraslima te$ko
da se odreknu necega $to josS uvek dozivljavaju kao , pravo”
da tuku i nanose bol deci u ime , discipline” ili kontrole:

(i) Liéno iskustvo. Vecinu ljudi su tukli njihovi roditelji kada
su bili deca. Vecina roditelja tuce svoju decu. Niko od

nas ne voli da misli loSe o svojim roditeljima, niti o svom
nacinu vaspitavanja dece i zbog toga je mnogim ljudima,
ukljucujuéii politicare i one koji usmOravaju javno mnjenje,
pa ¢ak i onima koji rade u oblasti decje zastite, tesSko da
vide telesno kaznjavanje kao osnovno pitanje jednakosti

i ljudskih prava, sto ono jeste. Ovo nije stvar krivice —
roditelji su postupali u skladu sa drustvenim ocekivanjima
— ali doslo je vreme da krenemo dalje, da predemo na
pozitivan, nenasilan odnos sa decom.

(i) Odrasli ¢esto udaraju decu jer su ljuti ili pod stresom,
ili su izgubili strpljenje. Mnogi odrasli znaju, u dubini duSe,
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da je udaranje emocionalni odgovor na ono Sto se deSava,
a ne racionalna odluka da se ,,disciplinuje" dete. Sto se vise
ovo deSava, to viSe udaranje deteta postaje automatski
nacin suocavanja s problemati¢nim ponasanjem.

Nije lako promeniti automatsko ponasanje. Ali ono se
moze promeniti. Kako vlade ulazu u edukaciju javnosti

i podizanje svesti o pozitivnim, nenasilnim nacinima
vaspitavanja dece i pravu dece na postovanje njihovog
dostojanstva i telesnog integriteta, tako ce roditelji razviti
¢itav niz nacina kako da se nose sa ponasanjem dece koje
im se ne svida bez da osecaju potrebu da napadnu svoju
decu.

(iii) Nedostatak znanja o alternativama. Reforma zakona
treba da bude pra¢ena edukacijom roditelja, dece i drustva
uopste o mnogim pozitivnim i nenasilnim nacinima na koje
se odrasli mogu odnositi prema deci.




Drugi deo:
Pitanja o uticaju
zabrane telesnog
kaznjavanja







Ako roditelji hudu naterani
da se odreknu telesnag
kainjavanja, zar nece
deca postati razmazena i
nedisciplinovana?

Ne! Disciplinovanje nije isto Sto i kazna. Stvarno
disciplinovanje nije zasnovano na sili. Ono izrasta iz
razumevanja, uzajamnog postovanja, tolerancije i

uspesSne dvosmerne komunikacije. Bebe dolaze na svet u
potpunosti zavisne od nas, a kako rastu, one se oslanjaju
na odrasle - posebno svoje roditelje - da ih vode i podrze ka
zrelosti utemeljenoj na samodisciplini. Telesno kaznjavanje
deci ne govori nista o tome kako treba da se ponasaju.
Naprotiv, udaranje dece je lekcija iz loSeg ponasanja. Ono
uci decu da njihovi roditelji smatraju da je prihvatljivo
koristiti nasilje za reSavanje problema ili konflikata.

Udaranje dece takode Salje zbunjuju¢u poruku deci da,
iako ne treba da udaraju drugu decu ili odrasle, a odrasli ne
treba da udaraju druge odrasle osobe, u redu je da odrasli,
koji su vedéiijaci, udaraju decu, koja su obi¢no manjai
ranjivija. Deca uce iz onoga $to njihovi roditelji rade, ne
samo iz onoga $to govore.

A postovanje ne treba mesSati sa strahom. ,Dobro”
vladanje zbog straha od kaZnjavanja znaci da dete
izbegava kaznu, ne pokazuje posStovanje. Deca uce da
zaista postuju ljude i stvari kada cene njihovu sustinsku
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vrednost. Kada roditelji udaraju svoju decu u ime
discipline, deca uce da se ,,ponasaju lepo" samo da bi
izbegla kaznjavanje, i uCe da je nasilje prihvatljiv nacin
reSavanja sporova. Ali, kada roditelji pokazuju poStovanje
prema ljudskom dostojanstvu i integritetu svoje dece

i drugih ljudi, deca se uce postovanju. Kada roditelji
disciplinuju svoju decu na pozitivan, nenasilan nacin,
deca uce da se sukob moze resiti bez podrivanja ovog
postovanja.

Telesno kaznjavanje i drugi okrutni i ponizavajuci

oblici kaznjavanja nisu zamena za pozitivne oblike
disciplinovanja. Daleko od toga da ¢e razmaziti decu,
pozitivno disciplinovanje je osmisljeno tako da osigura da
oni u¢e da razmisljaju o drugima i o posledicama svojih
postupaka. DrZzave imaju obavezu da podrze pozitivho
roditeljstvo. Dostupni su brojni materijali koji promovisu
pozitivno roditeljstvo i obrazovanje bez nasilja, koji se
mogu prilagoditi i prevesti kako bi se koristili u svim
zemljama.






Ako se zabrani telesno
Kaznjavanje, nece li to dovesti
do toga da se prema deci
postupa na uzasnije nacine

- emocionalno ziostavijanje,
poniZavanje i zakljucavanje?

Deca imaju pravo na zastitu ne samo od telesnog
kaznjavanja, vec i od svih drugih oblika okrutnog ili
poniZzavajuceg kaznjavanja ili postupanja. Reforma zakona
mora biti povezana sa podizanjem svesti i promocijom
pozitivnih, nenasilnih odnosa sa decom. Roditelji zele da
njihova deca imaju najbolji moguci pocetak u Zivotu.

Roditelji koji udaraju svoju decu ili postupaju loSe prema
njima na druge nacine ne osecaju se dobro zbog toga -
uglavnom se osecaju uznemireno i krivo. Vecina roditelja
bi rado doCekala savete i podrSku u tome kako spreciti i
reSiti sukobe sa svojom decom bez upotrebe bilo kakvog
nasilja, fizickog ili emocionalnog. Prelazak sa udaranja i
ponizavanja dece na to da ih tretiramo kao ljude i nosioce
prava jednake nama poboljSava porodic¢ni zivot za sve.
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Ako telesno kaznjavanje hude
krivicno delo, nece li hiljade
roditelja hiti krivicno gonjeno,
a jos vise dece stavijeno pod
starateljstvo drzave?

Smisao zakona kojim se zabranjuje svako telesno
kaznjavanje nije smestanje viSe roditelja u zatvor. Radi se
o ispunjavanju decjih prava i prelazak drustva na pozitivhe
nenasilne odnose sa decom. Nema dokaza o pove¢anom
krivicnom gonjenju roditelja u sve ve¢em broju zemalja u
kojima je telesno kaznjavanje krivicno delo.

Zabranom telesnog kaznjavanja drzava ispunjava svoje
obaveze prema deci u pogledu ljudskih prava. Prvenstvena
svrha ove zabrane jeste edukacija - slanje jasne poruke
u privatnost porodi¢nog doma da nije prihvatljivije ili
»zakonitije" udariti dete nego udariti bilo koga drugog.
Smernice za sve one koji su uklju¢eni u zastitu dece,
ukljucujudi policiju i organe gonjenja, treba da osiguraju
da je primena zakona usredsredena na najbolje interese
deteta. Malo je verovatno da ¢e krivicno gonjenje i druge
formalne intervencije doneti dobrobit za decu, osim ako
to nije jedini nacin da se postigne neophodna zastita od
znacajne Stete.
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U svom OpsStem komentaru br. 8, Komitet za prava deteta
je objasnio dva principa koji treba da obezbede da zabrana
ne rezultira velikim brojem krivi¢nih gonjenja roditelja:

1. Princip de minimis — koji znaci da zakon ne bi trebalo
da se bavi trivijalnim stvarima, i zbog koga maniji napadi
izmedu odraslih vrlo retko dolaze na sud. Isti princip bi
se primenjivao i na ,manje” napade na decu od strane
odraslih.

2. Zbog zavisnosti dece i jedinstvene intimnosti porodic¢nih
odnosa, odluku o krivicnom gonjenju roditelja ili intervenciji
u porodi¢nom zivotu treba donositi sa velikom paznjom, i
to treba Ciniti samo kada je neophodno da bi se zastitilo od
znacajne Stete i kada je to u najboljem interesu deteta.
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Zar nije u redu da roditelji
tusnu svaju decu kako bi ih
sprecili da se povrede?

Udaranje dece da bi se sprecilo da se povrede nema
nikakvog smisla! Mozete li zamisliti da se roditeljima
savetuje da udare svoju decu kada su ona u opasnosti?
Naravno da ne.

Roditelji moraju da preduzimaiju fizicke radnje kako bi
zastitili decu - posebno bebe i malu decu - sve vreme. To
je prirodni deo roditeljstva. Ako dete puzi prema vatri, ili
istréava na opasan put, roditelji prirodno koriste fizicka
sredstva da ih zaustave - tako Sto ¢e ih uhvatiti, podici, i
pokazati im i rec¢i da postoji opasnost. Ali nanoSenje bola
tako $to ¢e ih udariti u potpunosti potkopava poruku da
moraju nauciti da se ¢uvaju i da ¢e ih, dok to ne budu umeli
sami, njihovi roditelji Cuvati. Kao Sto Komitet za prava
deteta objasnjava:’?

12. Opsti komentar br. 8, stav 14
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....roditeljstvo i briga o deci, narocito o bebamaii

deci mladeg uzrasta, zahtevaju Ceste fizicke radnje i
intervencije radi njihove zaStite. To se znacajno razlikuje od
namerne i represivne primene sile u cilju nanosenja bola,
nelagodnosti ili poniZzenja u odredenom stepenu. Nama,
kao odraslim licima, poznata je razlika izmedu fizickih
postupaka koje imaju za cilj da zastite i napada koji imaju
za cilj da nas kazne; nije niSta teze napraviti razliku i kada
su u pitanju postupci prema deci.”



Internet stranice
Globalne inicijative:

www.endcorporalpunishment.org

Detaljne informacije o svim aspektima zabrane telesnog

kaZznjavanja dostupne su na veb stranicama Globalne

inicijative, ukljucujudi:

» Detaljne pojedinacne izvestaje za svaku drzavu i
teritoriju Sirom sveta

» Globalne i regionalne tabele koje daju pregled zakonitosti
telesnog kaznjavanja i neposrednih mogucénosti za
ostvarivanje reforme zakona

» Kako se UN i regionalni sistemi ljudskih prava bave
pitanjem telesnog kaznjavanja i smernice o tome kako
koristiti ove mehanizme za promovisanje reforme
zakona

» SaZetke istrazivanja o rasprostranjenostii stavovima
prema telesnom kaznjavanju i uticaju telesnog
kaZnjavanja na decu, odrasle i drustva

+ Informacije koje govore u prilog sprovodenja zabrane

» Niz globalnih i regionalnih resursa za zagovaranje,
ukljuCujuéi resurse dostupne na razli¢itim jezicima
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Globalna inicijativa za ukidanje svih oblika telesnog kaznjavanja dece

Globalna inicijativa za ukidanje svih oblika telesnog kaznjavanja dece
promovise univerzalnu zabranu i eliminaciju telesnog kaznjavanja i
besplatno pruza stru¢nu podrsku i savete o svim aspektima reforme
zakona.

www.endcorporalpunishment.org
info@endcorporalpunishment.org

www.twitter.com/Glendcorpun

www.facebook.com/Glendcorporalpunishment

Save the Children Svedksa

Save the Children Svedksa se zalaZe za zabranu telesnog kaZznjavanja u
svim sredinama. Godine 1979. organizacija Save the Children Svedska
je doprinelada Svedska postane prva zemlja na svetu koja je eksplicitno
zabranila telesno kaznjavanje. Organizacija radi na isticanju pitanja
ostvarenja zakonske zabrane i eliminacije telesnog kaznjavanja i na
stavljanju tog pitanja na politicku agendu Sirom sveta.

info@rb.se
www.raddabarnen.se

resourcecentre.savethechildren.net
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