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O VODICU

Vodic za facilitatore namenjen je stru¢nim radnicima u pravosudu i socijalnoj zastiti, koji su u¢estvovali na
obuci ,,Razvod roditelja i zastita dece” koju je Centar za prava deteta odrzao u periodu od 13. do 15. jula
2020. godine, u okviru projekta , Pozitivno roditeljstvo”, koji se sprovodi uz finansijsku podrsku Evropske
unije u okviru programa Evropski instrument za demokratiju i ljudska prava u Srbiji. Projekat sufinansira
Kancelarija za saradnju sa civilnim drustvom Vlade RS, a sprovodi se uz podrsku Pravosudne akademije i
Republickog zavoda za socijalnu zastitu. Cilj ovog projekta jeste doprinos zastiti svakog deteta u Srbiji od
svih oblika nasilja kroz efikasan zakonodavni okvir koji se dosledno primenjuje u svim okruzenjima.

Imajuci u vidu da brojna istrazivanja pokazuju da deca ciji su roditelji dugorocno u visokokonfliktnom
razvodu imaju podjednake teskoce kao deca koja su zrtve fizickog zlostavljanja i zanemarivanja, Centar za
prava deteta je u saradnji sa domaéim i medunarodnim ekspertkinjama u oblasti zastite dece u
slucajevima visokokonfliktnih razvoda razvio detaljno osmisljen i prilagoden program koji za cilj ima
jaCanje kapaciteta profesionalaca koji rade sa decom i porodicama u sistemima pravosuda i socijalne
zastite. Pored pruZanja dodatnih znanja u oblasti zastite dece, posebno u sluc¢ajevima visokokonfliktnih
razvoda, obuka je imala za cilj da se strucni radnici osnaze za to da uz praktikovanje novostecenih znanja
i vestina sami dalje obucavaju i osnaZzuju svoje saradnike i roditelje sa kojima su u kontaktu.

Vodic za facilitatore nudi prakti¢ne savete i veZzbe koje ce koristiti stru¢nim radnicima u oblasti pravosuda
i socijalne zastite kao vazna alatka u daljem Sirenju znanja i vesStina tokom rada na slucajevima
visokokonfliktnih razvoda, uz kontinuiranu supervizijsku podrsku ekspertkinja u primeni ste¢enih znanja i
vestina, koja je omogucena tokom sprovodenja projekta. Pored toga, dodatna literatura, kao i Prirucnik
za trenere/ice ,Razvod roditelja i zastita dece”, koji su dostupni na online platformi za ucenje Centra za
prava deteta, posluZiée kao znacajan resurs u budu¢em radu strucnih radnika u socijalnoj zastiti i
pravosudu.



https://cpd.org.rs/wp-content/uploads/2020/08/Priruc%CC%8Cnik-za-trenere-i-trenerice_Razvod-roditelja-i-zas%CC%8Ctita-dece_WEB-1.pdf
https://cpd.org.rs/wp-content/uploads/2020/08/Priruc%CC%8Cnik-za-trenere-i-trenerice_Razvod-roditelja-i-zas%CC%8Ctita-dece_WEB-1.pdf

VEZBA 1,U TUPIM CIPELAMA“

Cilj vezbe:

Glavni cilj ove vezZbe je da strucni radnici sto bolje razumeju sa kakvim se teskocama suocava dete koje
prolazi kroz razvod svojih roditelja. Metodom decentracije, ucesnici se za trenutak izmestaju iz uloge
strucnih radnika i stavljaju u poziciju deteta koje prolazi kroz razvod svojih roditelja i pritom mora da se
izjasni sa kim Zeli da Zivi.

Uputstvo za izvodenje vezbe:

Podelite u¢esnicima/a po dva prazna lista papira i jednu olovku. Vodite ih kroz veZbu tako sSto cete im
govoriti da urade sledece:

1. Uzmite dva lista papira i olovku.

2. Na prvom papiru napisite 5 najdrazih iskustava ili se¢anja sa svojom majkom.




3. Na drugom papiru napiSite 5 najdrazih iskustava ili se¢anja sa ocem.

4. Sada vas molim da iscepate samo jedan od ova dva papira. Iscepajte ga potpuno, na sitne
komadice. (MozZda ¢e vam ovaj zadatak biti tezak, ali molim vas da ipak izaberete jedan papir i
iscepate ga.)

Nakon veZbe postavite ucesnicima sledeca pitanja:

v' Kako ste se osecali kada ste morali da izaberete koji ¢ete papir iscepati?

v' Kako ste se osecali dok ste ga cepali?

v’ Na koji naéin je ovo kratko iskustvo sli¢no iskustvu deteta u visokokonfliktnim i manipulativnim
razvodima? Po ¢emu je razlicito?




Sta mislite kako dete prevliadava te emocije o kojima smo razgovarali da ste ih osetili?

Kakva ste osecanja imali prema moderatoru grupe kada je od vas traZio da se odreknete jednog
papira?

Na koji nacin je to slicno, a na koji razlicito od detetovih osecanja prema roditelju koji ocekuje od
deteta da odbaci drugog roditelja (otudujuci roditelj).

kakva biste osoba bili bez tih iskustava koje smo sada odbacili cepajuci papir?

v’ Sta bi za vas bilo drugacije?




VEZBA 2, 0TUDUJUCE VERSUS NEOTUPUJUCE REAKCIJE“

Mo

Parental Alienation

Uputstvo za izvodenje vezbe:

Podelite ucesnike/ce u 5 grupa. Nakon toga, podelite im papire sa izjavama koje su karakteristi¢ne za
decu razvedenih roditelja, tako da svaka grupa dobije papir sa po tri izjave. Zamolite ucesnike da za
svaku datu izjavu smisle kako bi roditelj mogao da reaguje, i to u dva pravca:

> Reakcija roditelja koja vodi dete u pravcu otudenja

> Reakcija roditelja koja ne vodi u pravcu otudenja ve¢ je adekvatnija.

GRUPA 1
1. “Mama nikada ne kuva, vodi nas kod babe da jedemo.”

2. “Meni je tata obeéao da nikada nece imati drugu Zenu, rekao je da on nije kao ti, ve¢ da sam mu
ja najvaznija na svetu.”

“Tata mi je rekao da ¢u ja da Zivim kod njega kad se zavrsi sudenje i da ¢e da me upise u drugu
Skolu.”

GRUPA 2

1. “Tata, mama kaZe da je tvoja nova Zena tuda Zena i da se ona nikada nece lepo brinuti o meni
nego se samo pravi.”
“Ja necu vise da se prezivam kao tata, hocu kao ti.”
“Kod tate se bolje brinu o meni, jedem zdravu hranu.”




GRUPA 3
1. “Tata nece da nam potpiSe da nas vodis na more jer nas neces vratiti.”
2. “Necu kod tate, ho¢u da se igram sa mojim drugarima.”

3. “Mama mi uvek govori da ti laZes.”

GRUPA 4
“Necu da idem kod tate, on mi ne daje da oblacim stvari koje mi ti spakujes.”
“Tata mi nikad ne da da ponesem kuci igracke koje mi je kupio.”

“Tata, ja kad mami hocu da pricam kako mi je slatka sestra koju sam od tebe dobila ona kaze:

rn

‘ma pusti to, to nije vazno'.

GRUPA 5
1. “Mama, tata mi kupuje uvek lepSe poklone od tebe jer on ima viSe para.”
2. “Onatamo baba me stalno tera da jedem.”

3. “Tata mine da da te zovem telefonom.”

Nakon rada u grupama, predstavnik svake grupe sumira rezultate grupnog rada. Takode im moZete
postaviti neka od sledecih pitanja:

1. Koju vam je vrstu reakcije roditelja bilo teZe da smislite? Zbog cega?

2. Sta ste sve uzeli u obzir dok ste smisljali koja je adekvatna reakcija roditelja?
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VEZBA 3, ULOGE RAZLICITIH AKTERA U PROCESU RAZVODA*

V139687510

Cilj vezbe:

Ova veZba ima za cilj da se Sto bolje razumeju uloge razliCitih aktera u procesu razvoda, tako sto ce se
strucni radnici naci u cipelama svojih kolega/inica iz drugih sektora.

Uputstvo za sprovodenje vezbe:

Podelite ucesnike u 5 grupa. Objasnite im da je ovo veZba u kojoj je zadatak da probaju da razmisijaju i
donose odluke kao strucni radnici grupe kojoj pripadaju u toku veZbe (ne kao predstavnici profesije kojoj
zaista pripadaju). Grupe su sledece:

> GRUPA 1-SUDIJE
GRUPA 2 — ADVOKATI
GRUPA 3 - CENTAR ZA SOCIJALNI RAD
GRUPA 4 - VESTACI

GRUPA 5 - ZDRAVSTVENI RADNICI

Zadatak svake grupe je da definiSe uloge stru¢nih radnika iz preostale 4 grupe u interresorskoj saradnji
(npr. Clanovi grupe SUDIJE definidu uloge advokata, centra za socijalni rad, ve$taka i zdravstvenih
radnika). Vreme trajanja rada u grupama je 25 min. Nakon toga, grupa ili predstavnik grupe predstavlja
rad grupe i zakljucke do kojih su dosli. Facilitator za to vreme na flipcartu/tabli pravi jedinstvenu tabelu
rezultata proisteklih iz grupnog rada, o ¢emu potom svi grupno diskutuju.




OCEKIVANJA
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SUDIJE

CZSR

VESTACI

ZDRAVSTVO

Model tabele koja je nastala tokom Treninga za trenere ,,Razvod roditelja i zastita dece”

ULOGE RAZLICITIH AKTERA U PROCESU RAZVODA — KAKO STRUCNIJACI I1Z
RAZLICITIH SISTEMA VIDE ULOGE DRUGIH AKTERA

ADVOKATI

SUDUJE

& Precizno
misljenje kome
poveriti dete
Precizno o
modelu vidanja
Predlog o
merama zastite

& Zavrini korak
prema konacnoj
odluci

& Precizan
izvestaj o
zdravstvenim
potrebama
deteta

Da ne
odugovlace
postupak

Da Stite najbolji
interes deteta

Hitnost
postupka
Izricanje
privremene
mere
Postavljanje
jasnog
zahteva
centru

Od centra da
ne traze
odluku o
poveravanju
vel
roditeljske
kompetence
Izvrdni
postupak —
resiti
problem
nepostovanja
sudskih mera

*  Procenu
roditeljskih
komeptencija

#  Procenu kako su
zadovoljene
potrebe deteta
Procenu da li
ima otudenja

Detaljan
nalaz i opis
Da seizjasne
o nasilju

Da se izjasne
o
zlostavljanju

Da ne mogu da
utiCu na strucne
postupke

Da stranke
usmere u
pravcu
medijacije

VESTACI

Odluke u
skladu sa
najboljim
interesom
deteta
PoStovanje
rokova

* Nalazna
osnhovu uvida u
dokumentaciju,
razgovora sa
roditeljima i
detetom,
terenskih

Da obezbede
tretman i
lecenje po
potrebi

Da informisu
stranke o
ulogama
pojedinih aktera
Darad u NI
deteta, a ne
stranke




ZDRAVSTVO

ADVOKATI

Izricanje
privremenih
mera
Precizno
definisanje
naloga i
zahteva
Zastita
deteta kao
posebno
osetljivog
svedoka
Jasni zahtevi
(koje
podatke, cilj,
ocekivanja...)
Da ne traze
pregled u
nivou
vestacenja
Da poznaju
nadleZnosti
zdr. Radnika i
institucija
Hitnost
postupanja

Pokusaj
mirnog
reSavanja
spora

poseta i hetero
podataka

Podatke o
porodici,
odnosima
Jasan razlog
upucivanja
Izvestaj o planu
zastite deteta

Da se mailom
obaveste o
terminima
sastanaka u
Centru,
razgovora sa
porodicom
terminima
terenskih
posetama i
imenu voditelja
slucaja

Da naprave
sintetizovano
misljenje ako
su 2 centra u
pitanju

Detaljnu i
kompletnu
procenu
Deljenje
informacija

Da bude
komisija vestaka
sa liste

Da seizjasne o
roditeljskim
komeptencijama
(0]
emocionalnimv
ezama deteta
Da savetnici ne
mogu da daju
svoj nalazi
misljenje

<
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Da se ne mesaju
u strucne
postupke

Da ne potpiruju
konflikt

Veci fokus na
interes deteta
Veca eti¢nost

Davanje
nalaza
potrebnih za
vestacenje
Da terapeut,
lekar koji leci
ne moze da
bude vestak




IMPRESUM

lzdavac:

Centar za prava deteta
Dobracina 29/3A, 11000 Beograd
www.cpd.org.rs

Za izdavaca:
Jasmina Mikovi¢
Direktorka Centra za prava deteta

Urednica:
Jelena Petrovié, Centar za prava deteta

Vodi¢ pripremila:
Spec. med. psih. Teodora Minci¢

Vodi¢ za facilitatore je izraden u okviru projekta ,Pozitivho roditeljstvo”, koji je finansijski
podrzala Evropska unija u okviru programa Evropski instrument za demokratiju i ljudska prava u
Srbiji.

Sadrzaj i stavovi izneti u ovom vodi¢u ne odraZavaju nuzno stavove donatora.

Svi pojmovi upotrebljeni u ovom vodic¢u u muskom gramatickom rodu obuhvataju muski i Zenski
rod lica na koja se odnose.



http://www.cpd.org.rs/

