
 

 

 

Смернице за подношење предлога пројеката у оквиру пројекта 

„Унапређење менталног здравља адолесцената кроз јачање партнерстава са јавним 

сектором и спровођење иницијатива заговарања које предводе адолесценти “ 

 

 

 

Позив за пројекте у области унапређења менталног здравља адолесцената кроз 

сарадњу са резиденцијалним установама за децу и спровођење иницијатива 

заговарања које предводе адолесценти 

 

Датум објаве 

20. октобар 2025. године 

Рок за подношење пријава 

10. децембар 2025. године до 23:59 часова 
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1. Програм подршке организацијама цивилног друштва које раде са децом 

Центар за права детета у партнерству са Урадимо заједно и Ужичким центром за права 

детета, спроводи пројекат унапређења менталног здравља адолесцената кроз сарадњу са 

школама, системом алтернативног збрињавања деце и кроз подршку заговарачким 

активностима адолесцената које имају за циљ препознавање потреба адолесцената у 

области менталног здравља.  Пројекат под називом „Унапређење менталног здравља 

адолесцената кроз јачање партнерстава са јавним сектором и спровођење иницијатива 

заговарања које предводе адолесценти“ финансира Европска унија кроз Механизам за 

оснаживање људских права, демократије и цивилног друштва. 

Кроз заједничке напоре ОЦД и државних институција на националном и локалном нивоу, 

циљ овог пројекта је развој одрживих механизама за подршку менталном здрављу 

адолесцената, са посебним фокусом на рањиве групе деце, а кроз унапређење сарадње 

између цивилног и јавног сектора. 

Општи циљ пројекта „Унапређење менталног здравља адолесцената кроз јачање 

партнерстава са јавним сектором и спровођење иницијатива заговарања које предводе 

адолесценти“, је развијање одрживих механизама за подршку менталном здрављу 

адолесцената и заснива се на три кључне компоненте: 

Први стуб усмерен је на интеграцију подршке за ментално здравље деце у систем 

алтернативне бриге, са посебним фокусом на унапређење менталног здравља деце у 

хранитељским породицама и деце која се смештена у резиденцијалним установама; 

Други стуб бави се интеграцијом знања о менталном здрављу и подизањем свести у 

основним школама, са циљем информисања и оснаживања деце; 

Трећи стуб посвећен је јачању капацитета адолесцената за активно заговарање приступа 

услугама менталног здравља у заједници. 

Пројекат је почео са реализацијом 2. јануара 2025. и трајаће до 31. децембра 2027. године. 

Као део подршке адолесценима у школама и деце која расту у резиденцијалним 

установама за децу, Центар за права детета, кроз успостављене експертксе тимове, развија 

програме подршке за ментално здравље. Кроз овај конкурс, идентификоваће се 

организације цивилног друштва у Србији које ће подржати имплементацију ових програма 

за ментално здравље кроз сарадњу са резиденцијалним установама за децу и заговарање 

које предводе адолесценти.    

2. Општи критеријуми за учешће у позиву 
 

2.1. Ко може да поднесе предлог пројекта? 



 

 
Организација цивилног друштва која конкурише за подршку у оквиру Програма доделе 
донација за  акционе пројекте у области права детета може бити носилац пројекта ако 
испуњава следеће техничке критеријуме: 
 

• да је правно лице; 

• да је лице регистровано у складу са важећим Законом о удружењима или Законом 

о задужбинама и фондацијама; 

• да има управљачке капацитете, професионалне компетенције и квалификације 

потребне за успешно извршење предложених активности; 

• да организација има као примарну циљну групу децу, односно особе млађе од 18 

година; 

• да својим статутарним циљевима има јасно дефинисану подршку и рад са децом, 

професионалцима који раде са децом и/или родитељима; 

• да искаже намеру да учествује у реформским процесима у области права детета 

као интегралног дела процеса приступања Србије Европској унији; 

• да је објаснила на који начин ће ова подршка допринети имплементацији и 

реформским процесима у домену права детета. 

Носилац пројекта је организација цивилног друштва која подноси предлог пројекта. 
 
Носилац пројекта преузима правну одговорност за спровођење активности на пројекту, у 
складу са правилима представљеним у овим Смерницама, правилима ЕУ, постојећим 
добрим праксама и правним оквиром који регулишу програмско и финансијско управљање 
пројектима у Србији. 
У овом позиву организације конкуришу самостално, односно партнерства више 
организација неће бити подржана. 
 
2.2. Ко не може да аплицира? 
 

• Лица која нису регистрована у складу са горенаведеним Законима, 

• ОЦД које нису измирила своје законске обавезе по основи јавних давања односно 

плаћања пореза и доприноса, 

• ОЦД које су посредно учествовале или планирају да учествују на изборима у 

Републици Србији, 

• ОЦД активне у области разоноде и забаве, 

• Међународне организације које су регистроване у Србији. 

 

3. Опис активности које се финансирају и буџет  

3.1. Опис активности које се финансирају кроз овај грант, буџет и временски оквир 



 

Укупан буџет за доделу грантова у оквиру овог позива износи 64.000 ЕУР. Износ сваке 

појединачне донације ће приликом доделе уговора бити дефинисан у динарској 

противвредности по курсу донатора. 

Овај позив за пријаве je усмерен на идентификацију ОЦД које ће подржати јачање 

капацитета за спровођење програма менталног здравља. Овај позив има две партије тј. два 

лота. У наставку текста следе појашњења за сваки појединачни лот.  

Једна организација цивилног друштва се може пријавити за имплементацију више од 

једне активности које су дефинисане лотовима, али за сваку активност је потребно 

попунити посебну апликацију. Максимални износ који се једној организацији може 

доделити износи 26.400 ЕУР.   

Лот 1: Подршка активностима за унапређење менталног здравља и добробити деце у 

резиденцијалним установама 

Центар за права детета у оквиру пројекта „Унапређење менталног здравља адолесцената 

кроз јачање партнерстава са јавним сектором и спровођење иницијатива заговарања које 

предводе адолесценти“, који финансира Делегација Европске уније у Републици Србији 

кроз Програм подршке цивилном друштву, ради на пројекту развоја одрживих механизама 

за подршку менталном здрављу адолесцената, са посебним фокусом на рањиве групе 

деце, а кроз унапређење сарадње између цивилног и јавног сектора. Унапређење 

менталног здравља деце и адолесцената представља кључни изазов у Србији, посебно када 

је реч о деци у систему алтернативне бриге. Истраживања показују да су деца на 

хранитељству и у резиденцијалним установама у већем ризику да имају проблеме 

менталног здравља у адолесценцији. Због тога је Центар за права детета у сарадњи са 

експертима за алтернативно збрињавање развио програм обуке за тренере и спровео 

обуку тренера, који ће у 2026. години наставити да преносе знање о менталном здрављу 

и осталим запосленима у резиденцијалним установама.  

Деца смештена у резиденцијалним установама често се суочавају са сложеним изазовима 

који утичу на њихово емоционално и психолошко благостање. Одвојеност од примарних 

породица, траума, осећај несигурности и недостатак стабилне подршке представљају 

факторе ризика за ментално здравље ове осетљиве популације. Питање очувања и 

унапређења менталног здравља у таквом окружењу није само питање система социјалне 

заштите, и здравственог система, већ и одраз друштвене одговорности и хуманости. 

Као допуна програму обуке, у оквиру Лота 1 предвиђена је подршка активностима које 

унапређују ментално здравље и добробит деце у резиденцијалним установама. Циљ је 

јачање капацитета домова за децу да систематски примењују програме менталног здравља 

и обезбеде услове за боље психолошко благостање, емоционални развој и социјалну 



 

укљученост деце. Као важан део подршке менталном здрављу издвајају се психосоцијалне, 

културне и рекреативне активности које подстичу креативност, самопоуздање, тимски рад 

и позитивну социјализацију. Такве активности могу бити спортске игре, уметничке 

радионице попут сликарства, музике, драме и филма, фотографија, ручни рад, јога или 

плес.  

Од организација цивилног друштва које конкуришу очекује се да предложе план и програм 

радионица које ће бити логичан наставак и допуна обуци и да по окончању програма 

представе бар један пример добре праксе.  

Оправдани трошкови обухватају организацију активности, логистику, потребне материјале, 

као и освежавање и храну за учеснике.  

Активности ће се реализовати у осам резиденцијалних установа у Србији – четири у 

Београду (Завод за васпитање деце и омладине, Дом Моше Пијаде, Дом Јован Јовановић – 

Змај, Дом Дринка Павловић), две у Нишу (Завод за васпитање деце и омладине, Дом Душко 

Радовић), једној у Новом Саду (Дом СОС Дечије село) и једној у Књажевцу (Завод за 

васпитање деце и омладине).   

Максимални износ подршке по институцији је 5.000 евра, док је укупан буџет за овај лот 

40.000 евра. 

Дужина трајања пројекта је 4 месеца. Предвиђена динамика је по једна радионица 

недељно (минимум 10 радионица), а активности ће се реализовати у периоду од априла 

до јула 2026. године. 

Лот 2 Подршка оснивању клубова адолесцената који ће проћи програм на теме права 

детета и менталног здравља и који ће кроз радионичарски рад и рад у заједници 

спроводити активности заступања и кампање везане за ментално здравље адолесцената.   

Центар за права детета и Ужички центар за права детета су развили програм подршке 

адолесцентима који је усмерен на оснаживању адолесцената у а) разумевању права детета 

б) разумевању значаја доброг менталног здравља и ц) спровођењу кампање за подршку 

менталног здравља адолесцената на локалном нивоу. Програм се спроводи кроз 12 

радионица. У оквиру овог лота Центар за права детета жели да идентификује ОЦД које би 

спроводиле дефинисан програм оснаживања адолесцената у три града:  Нишу, Књажевцу 

и Београду.   

Важно је да предлог пројекта ОЦД рефлектује унапред дефинисане активности и таргете 

које је потребно спровести кроз грант, а који су наведени у даљем тексту.   



 

Од ОЦД се очекује да у једној локалној заједници спроведе и учествује у следећим 

активностима:     

1) Да чланови ОЦД похађају обуку за спровођење програма за оснаживање адолесцената 
у области права детета и менталног здравља.  (Потребно је да учесници буџетирају за 
учешће на дводневној радионици односно покрију трошкова смештаја и пута.  Радионица 
ће се одржати у Ужицу у Априлу 2026. године. Очекује се учешће минимум два 
представника организације, а максимум 4 представника организације).  
 
2) Да организација оснује клуб адолесцената који ће учествовати у сету од 12 

радионица/сесија на тему права детета и менталног здравља адолесцената (око 10 

адолесцената: минимални узраст 12 година, максимални узраст 18 година).   

3) Да организује и води 12 радионица/сесија, у складу са дефинисаним програмом, на тему 

права детета и менталног здравља адолесцената. 

4) Да кроз спровођење радионица, пружа подршку адолесцентима из клуба да:  напишу 

документ који одражава мишљење адолесцената о значају менталног здравља код 

адолесцената и о томе шта може да се унапреди у њиховој заједници што може да поспеши 

ментално здравље адолесцената.  (полиси папер) 

5) Да кроз спровођење радионица подржи адолесценте из клуба да дефишу малу кампању 

и стратегију заступања, која подразумева конкретан захтев за унапређење менталног 

здравља адолесцената на локалном нивоу.  Захтев мора бити везан за ингеренције локалне 

самоуправе или других актера на локалном нивоу, а може да се тиче:  а) приступа услугама 

у области менталног здравља или б) приступу активностима за које је научно доказано да 

поспешују боље менталног здравље (спорт, уметничке и креативне активности, активности 

у природи, хуманитарни рад итд).   

6) Да подржи адолесценте у спровођењу кампање, односно заступачке иницијативе.  Свака 

кампања, односно заступачка иницијатива мора, као минимум да садржви:   

а) један састанак са представницима општине и/или друге установе која је има утицаја на 

остварење циља кампање;  

б) активност на друштвеним мрежама у циљу унапређења свести о значају доброг 

менталног здравља у периоду адолесценције (15 постова);  

ц) Минимум једна изјава или интервју на локалним медијима. 

 



 

7) Да обезбеди укључивање минимум 20 адолесцената у активности које су везане за 

кампању (нерачунајући адолесценте који су похађали радионице (односно минимум 30 

адолесцената да буде укључено укупно у клуб и у кампању). 

8) Да учествује на онлајн састанцима са ОЦД из других градова које спроводе исте 

активности, у циљу размене искустава и унапређења знања у области права детета, 

адолесценције, менталног здравља, заступања и партиципације у заједници.     

Максимални износ за ову активност (по локалној заједници, односно по граду) износи 8.000 

ЕУР. Укупан буџет за доделу грантова у оквиру овог лота износи 24.000 ЕУР. Једна 

организација може да се пријави и за више локалних заједница (градова), али за сваки од 

њих треба да поднесе посебну пријаву.  

Дужина трајања пројекта износи 8 месеци. Очекује се да се обука, радионице и активности 

адолесцената одрже у периоду између априла и новембра 2026 године.   

 3.2. Дозвољени и недозвољени трошкови у оквиру Програма 

3.2.1. Шта су дозвољени трошкови?  

Дозвољени трошкови су сви трошкови у вези са спровођењем пројектних активности који 

су предвиђени предлогом буџета пројекта и одобрени у поступку селекције.  

Ту, између осталог, спадају и:  

• трошкови људских ресурса (плате и хонорари) у износу од максимално 40% укупних 

трошкова пројекта. Очекује се да носилац, највећи део пројекта изводи/е сам/и и да 

већ поседује/у већину потребних људских ресурса;  

• комуникационе и промотивне активности (најмање 5% укупних трошкова пројекта) 

односе се на информисање јавности о резултатима и активностима предложених 

пројеката путем медија (штампаних, електронских…), друштвених мрежа, јавних 

догађаја и слично. Ту спадају оглашавање, продукција промотивних видео и других 

материјала, организација промотивних догађаја итд.;  

• директни трошкови који су неопходни за извођење одобрених активности – у ову 

групу трошкова спадају сви трошкови који су у директној вези са реализацијом 

активности које су наведене у пројектној пријави;  

• путни трошкови;  

• индиректни трошкови, који износе највише 7% укупних директних трошкова. 

3.2.2. Шта су недозвољени и неоправдани трошкови?  

Следеће врсте трошкова нису дозвољене или нису оправдане:  
 



 

• порез на додату вредност (ПДВ) није оправдани трошак и потребно је да трошкови 
буду приказани без ПДВ-а. Организације које буду подржане биће у могућности да 
се ослободе од плаћања ПДВ-а за све трошкове на које се плаћа ПДВ (смештај, 
угоститељске услуге, штампа итд.). Сви остали трошкови у предлогу буџета који у 
себи не садрже ПДВ, већ остале врсте пореза, морају да буду представљени у бруто 
износима (на пример: плате, хонорари и други трошкови);  

• камате и други дугови који су настали пре почетка пројекта и у току трајања пројекта;  

• куповина аутомобила или непокретности, финансирање грађевинских радова на 
непокретностима у власништву носиоца пројекта или над којима носилац пројекта 
остварује право закупа;  

• куповина опреме и уређаја (рачунари, намештај за канцеларију, штампачи и 
слично);  

• финансирање или делимично финансирање активности јавних власти и корисника 
буџета Републике Србије;  

• плате и хонорари службеника јавне управе за активности које спадају у њихов 
редован посао;  

• финансијска подршка која се планира за подршку другим организацијама 
цивилног друштва у форми донације.  

 

4. Правила за подношење и вредновање пријава  

 
4.1. Kако изгледа процес пријаве?  
 
За достављање предлога пројеката обавезно користити прописане обрасце.  
 
За пријаву се обавезно користе обрасци који се могу преузети са овог ЛИНКА.  
 
Селекциона комисија ће бити основана за потребе одабира пројеката подржаних у оквиру 
Програма.  
 
4.2. Како поднети предлог пројекта?  
 
Подношење предлога пројеката за учешће на Програму врши се искључиво електронским 

путем на адресу procurement@cpd.org.rs, a предлози пројеката који буду достављени на 

други начин (поштом или лично) неће бити разматрани. 

4.3. Неопходна документација за подношење предлога пројекта  

За пријаву предлога пројекта потребно је приложити документацију:  
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Анекс 1: Пријавни формулар  

Анекс 2: Предлог буџета  

Анекс 3: Матрица логичког оквира  

Анекс 4: Изјава носиоца пројекта  

4.4. Рок за подношење и реализацију пројеката  
Рок за подношење предлога пројеката у оквиру Програма доделе донација за акционе 

пројекте у области менталног здравља деце је 10. децембар 2025. године 23:59.  

Заинтересоване ОЦД могу да добију додатна појашњења у вези са учешћем у Програму 

слањем имејла на адресу procurement@cpd.org.rs.  

ВАЖНА НАПОМЕНА: У циљу обезбеђивања једнаких услова за све организације цивилног 

друштва које се пријављују за учешће, Центар за права детета не може давати мишљење 

о циљевима, очекиваним резултатима и активностима појединачних предложених 

пројектних идеја, као и о другим елементима предлога пројеката поднетих у оквиру 

Програма доделе донација за интерни развој организација. 

Оквирна динамика и рокови  

5. Критеријуми за оцену предлога пројеката  

Центар за право детета ће формирати Комисију за евалуацију предлога пројеката (у даљем 

тексту: Комисија). Поднети предлози пројеката биће оцењени у складу са следећим 

критеријумима: 

Критеријуми за оцењивање пријављених прeдлога пројеката 
Максимална 

оцена 

Релевантност предлога пројекта у односу на циљеве и очекиване резултате Програма 

(одељак 3.1. Позива): 

• веза између циљева и очекиваних резултата Програма и циљева и очекиваних 

резултата предлога пројекта је јасно описана. 

20 

Расписивање позива 20. октобар 2025. године 

Крајњи рок за постављање питања 16. новембар 2025. године 

Крајњи рок за достављање предлога пројеката 10. децембар 2025. године до 23:59 

Достављање информација о резултатима позива 31. јануар 2026. године 

Потписивање уговора 27. фебруар 2026. године 

Реализација пројеката дефинисана у описима 
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Потенцијал за допринос унапређењу пракси у области менталног здравља, искуство и 

ресурси подносиоца: 

• подносилац пројекта има претходно искуство и постигнуте резултате у 

имплементацији активности у областни унапређења менталног здрављ деце 

и/или примени јавног заговарања и утицаја на политике из домена права 

детета; 

• подносилац има искуство сарадње са институцијама и органима јавне управе на 

локалном, регионалном или националном нивоу; 

• подносилац има искуство учешћа у процесима доношења одлука. 

30 

Кохерентност предлога пројекта: 

• веза између предложених активности, очекиваних резултата и циљева предлога 

је јасна (активности доприносе остваривању резултата, а резултати доводе до 

остваривања циљева). 

20 

Комуникација са јавношћу и сарадња са медијима: 

• подносилац предлога има развијене профиле на друштвеним мрежама које 

активно користи у комуникацији са грађанима, има развијену сарадњу са 

медијима и дао је јасан оквир за комуникацију резултата и активности у оквиру 

пројекта. 

10 

Предлог буџета пројекат: 

• подносилац предлога је реалистично проценио потребне људске ресурсе за 

реализацију пројектне идеје (за управљање пројектом, финансијско управљање, 

специфична експертска знања); 

• предложени буџет је реалистичан, трошкови су реално процењени за 

реализацију планираних активности; 

• предложени буџет је у складу са предложеним активностима, као и оквирима 

који су дати у Смерницама. 

20 

Укупан максималан број поена 100 

 

5.1. Обавештавање о резултатима конкурса  

Подносилац пријаве ће бити обавештен о резултатима у року од 30 дана од дана 

подношења предлога пројекта. Обавештење о резултатима ће бити послато свим 

подносиоцима пријава. 

5.2. Стандардна правила и праксе Европске уније  

Организације које буду учествовале у Програму у обавези су да примењују стандардна 

правила и праксе за спровођење пројеката које се примењују у Европској унији, што ће бити 

регулисано кроз уговоре које ће ОЦД потписати са Центром за права детета. 


